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Die nachfolgende ,Verhaltensanforderung” ist einem Lehrbuch fir Geratturnen
entnommen.

Trainings- und Wettkampfbekleidung

Saubere und komplette Trainings- und Wettkampfbekleidung, Trinkflasche
sowie Reckriemchen, Schlaufen und Handschuhe, Pflaster, Tape, evtl.
Turnschlappchen, Haarspangen miissen vor jedem Training bzw. Wettkampf
bereit liegen und gehoren in die Sporttasche!

Die Turnerin muss lernen, dass es um ihr Handwerkszeug geht und saubere

und gepflegte Bekleidung sowie Hygiene, eigene Utensilien und auch
hofliches Auftreten zum Kodex einer Turnerin gehoren.

So geht’s. So geht’s auch.

Schlabber-Shirt driiber geht nicht.



